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Kurser, produkter och projekt hittar du i bokstavsordning.

"Med vara kurser, produkter och projekt
bidrar vi till att utveckla kompetens och

arbetsmiljo i transportbranschen. Visste du

att manga av vara kurser ar avgiftsfria?”
Bill Rehn, vd, TYA



Populart

— Vart mangariga forhallande med TYA har bara
starkts de senaste aren genom att TYA numera
erbjuder fler "mjuka” utbildningar. De passar oss
som handen i handsken och ar dessutom otroligt
populdra och omtyckta bland vara medarbetare,
berattar Peter Engstrand, ansvarig chef for bulk-
hanteringen vid Oxeldésunds Hamn AB.

De utbildningar han syftar pa ar framfor allt
Manskliga faktorn, som 87 procent av medar-
betarna har gatt och ska fortsatta ga aven fram-
Over, samt Praktisk pedagogik for instruktorer och
Gruppledarutbildningen.

| planerna for nasta ar ligger, forutom uppfoljning
av Manskliga faktorn, fokus pa sakerheten dar
hela skyddsarbetet ska arbetas igenom grundligt.

— Det innebar att vi fortsatter att utbilda inom
arbetsmiljo och fortsatter att kompetensutveckla
hos TYA.

Kurserna bokas ofta via hemsidan medan
branschkatalogen finns ute i matsalar och pa
chefsborden.

— Det jag gillar med TYA ar flexibiliteten. Det galler
allt fran forlaggning av kurserna, anpassning av
innehallet och mojligheten att fa dem foretags-
anpassade. Dessutom har de ett stort utbud som
ar val anpassat till var bransch.

Bulkhanteringen vid Oxelésunds Hamn AB syssel-
satter ett femtiotal medarbetare som hanterar
allt fran bulkgods till containers. Avdelningen har
ocksa en extrakar pa 15 personer som kallas in
vid hog belaggning.




TYA-skolan ar transportsektorns egen utbildningsarrangor. Vi anordnar
utbildningar pa manga olika omraden och for olika personalkategorier.
Alla foretag som har kollektivavtal med Svenska Transportarbetarefor-
bundet kan anmala deltagare till vara kurser.

Vi stravar efter att erbjuda god geografisk tillganglighet. Utbildningarna
ar darfor ofta forlagda till konferenshotell runt om i landet, pa i forhand
bestamda tider eller enligt overenskommelse. | det bifogade kalendariet
anges nar och var kurserna ar planerade att genomforas.

Flera av kurserna ar ocksa maojliga att anpassa till forutsattningarna pa er
arbetsplats. Har ni behov av en arbetsmiljoutbildning som inte kan tiligodo-
ses av de erbjudna kurserna kan aven en specialutformad utbildning anord-
nas. Kontakta garna TYA for en diskussion om hur utbildningen kan laggas
upp for att pa basta satt motsvara era behov.

Med reservation for andringar gallande datum, tider, priser och platser.
Se tya.se/tyaskolan for eventuella dndringar.

-




(Arbetsmiljﬁ

for terminal- och lagerarbetare

~

Arbetsmiljdarbetet blir enklare och arbetsmiljoregler. Den vander sig till Kursnummer: 327
effektivare om alla pa arbetsplatsen kollektivanstallda vid terminal eller Tid/Plats: Anmal intresse till TYA
har grundlaggande arbetsmiljokun- lager. Kursen ér forlagd till arbets- Kurslangd: 1 dag
skaper. Kursen tar upp grunderna platsen och anpassas till forhallan- Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
i systematiskt arbetsmiljoarbete, dena dar. 1760 kr for vriga
arbetstagarnas rattigheter och Kursvillkor:  C, se sida 38
skyldigheter samt grundlaggande Malgrupp: Kollektivanstallda vid
k terminal och lager )
[ ] o 00 [ ]
[Arbetsmlljo och ekonomi A
L1 2K ] [ ] []
- mojligheter och vinster
Denna kurs visar hur en bra arbets- Exempel pa innehall &r kostnader for Kursnummer: 321
milj¢ kan leda till 6kad Idnsamhet for  sjukfranvaro, personalomsattning, Plats: Stockholm
foretaget samt att investeringar som  belastningsskador, introduktion samt Tid: 10 nov
leder till god arbetsmiljé aven ger konkreta rakneexempel. Kurslangd: 1 dag
forutsattningar for battre I6nsamhet. Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
4900 kr for dvriga
Kursvillkor: A, se sida 38
Malgrupp: Chefer, arbetsledare,
skyddsombud samt andra
med ansvar for arbets-
k miljon j
4 . .
Bakgavellyft, eLearning )
TYA har tillsammans med ZEPRO Du som saknar erfarenhet har ocksa Kursnummer: 268
tagit fram en webbaserad kurs som anvandning av kursen om den kom- Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
gor det mojligt for dig att dokumen- pletteras med praktiska évningar pa 100 kr for dvriga (minst 5
tera dina teoretiska kunskaper i hemorten. licenser). 30 kr fér skolor
arbete med bakgavellyft. Kursen och TYA-instruktérer
vander sig i férsta hand till dig som (minst 5 licenser)
k redan har praktisk erfarenhet. Kursvillkor: D, se sida 38 j
(Depéteknikerutbildning )
Denna kurs ger personal pa Kursen ges vartannat ar eller vid Kursnummer: 209
oljedepaer och i oliehamnar 6kade behov. SPI rekommenderar att Plats: Stockholm
kunskaper om arbetsmiljéo samt berdrd personal gar denna kurs vart Tid: 4-5 oktober
miljé6 och sékerhet vid lossning, femte ar. Kurslangd: 2 dagar
forvaring och utlastning. Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
10000 kr for dvriga
Kursvillkor:  C, se sida 38
N\ _J

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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(

Ergonomi, eL.earning

\

Detta ar en interaktiv ergonomiutbild-
ning som kompletterar traditionella
utbildningar och informationsmate-
rial. | utbildningen kan eleven gora

laborationer samt lara sig grundlag-
gande ergonomi med huvudsaklig
inriktning pa lyftteknik.

Tid/Plats:
Kurslangd:
Pris:

Malgrupp:

Anmal intresse till TYA
1-2 timmar

Avgiftsfri for TYA-anslutna,
500 kr for 6vriga
Kollektivanstallda och

tjansteman j

Ergonomi och hiilsa - foretagsanpassad

YKB \

\

Detta ar en féretagsanpassad kurs
for personal pa flygplatser, termina-
ler, hamnar och akerier. Kursen ger
ett helhetsperspektiv och innehal-
ler bland annat ergonomi, kunskap

om kost, sébmn, stress med mera

samt aven praktiska Ovningar utifran
arbetsplatsens utformning och forut-

sattningar.

Efter utbildningen ska deltagaren
kunna anvanda praktiska och teo-
retiska kunskaper vid hantering av
redskap och féremal pa ett ergo-
nomiskt och kraftbesparande satt.

Kursnummer:
Tid:
Plats:

Kurslangd:
Pris:
YKB-pris:
Kursvillkor:
Malgrupp:

203

Enligt 6verenskommelse
P& foretaget eller enligt
Overenskommelse
Enligt 6verenskommelse
Begar offert

1000 kr

D, se sida 38
Kollektivanstallda och

tjansteman j

Ergonomi och hilsa — handledarkurs

Denna tvadagarskurs riktar sig till
handledare, eller motsvarande, pa
foretagen. Kursen syftar till att ge
handledare erforderliga kunskaper

for att kunna bedriva en bra intro-
duktion, internutbilda samt vidmakt-
halla kunskaperna efter genomférda
ergonomiutbildningar.

Kursnummer:
Tid/Plats:
Kurslangd:
Pris:

Kursvillkor:
Malgrupp:

201

Anmal intresse till TYA

2 dagar

2000 kr fér TYA-anslutna,
7200 kr for 6vriga

D, se sida 38

Handledare, eller mot-
svarande, pa foretagen j

6
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pa nitet — ADR eller SJO

4 Farligt gods — sikerhetsutbildning

Den hér utbildningen ar en sakallad
allman farligt godsutbildning, men
ger inte ADR-intyg. Utbildningen &r
uppdelad i tre separata delar: Farligt
gods, Brandkunskap samt Forsta
hjalpen (se nedan).

Varje del avslutas med ett kunskaps-
test och diplom kan skrivas ut. Kur-
sen forutsatter tillgang till Internet.
For bestéllining av licenser, se tya.se
under rubriken Kurser.

Licenspriser: Enskilda delar:
150 kr/licens for
TYA-anslutna,
950 kr/licens for dvriga

Alla tre delarna (paket):
400 kr/licens for
TYA-anslutna,

2500 kr/licens for dvriga
Kursen vander sig till alla
som ar delaktiga i hante-
ring och transport av farligt
gods, oavsett mangd

Malgrupp:

eFarligt gods — ADR eller SJO

Kursen ger grundlaggande kunskaper
om hantering av farligt gods med
markning, etikettering, transporthand-
lingar och samlastning.

. -

Kursnummer: 263 ADR

684 SJO
Kurslangd:  1-3 timmar
Malgrupp: Alla som hanterar
farligt gods

eBrand — ADR eller SJO

Allman brandkunskap ar en del av
den sakerhetsutbildning som kravs
for hantering av farligt gods. Kursen
ar lamplig aven for dem som inte
hanterar farligt gods.

Kursnummer: 264 ADR

685 SJO
Kurslangd:  1-2 timmar
Malgrupp: Alla anstallda pa

foretaget

eForsta hjilpen — ADR eller SJO

Kursen ger grundlaggande kunska-

per i forsta hjalpen och ar en del av

den sakerhetsutbildning som kravs

for hantering av farligt gods. Kursen

ldmpar sig val aven fér dem som inte
\ hanterar farligt gods.

Kursnummer: 265 ADR

686 SJO
Kurslangd:  1-2 timmar
Malgrupp: Alla anstéllda pa

foretaget

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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och krisstod

(" Forsta hjalpen med hjart-lungraddning A

Kunskap om principerna for hur du hjart-lungradddning samt att kanna till
ska agera pa en olycksplats kan krisstodsbehov och dess atgarder.
radda liv. Har far deltagarna lara sig Kurs med liknande innehall finns

att vidta forsta-hjalpen-atgarder for aven som YKB delkurs 5.
sakerstallande av fri luftvag, vid blod-

ning och cirkulationssvikt, att utféra

\

Kursnummer:
Tid/Plats:
Kurslangd:
Pris:

Kursvillkor:
Malgrupp:

262

Anmal intresse till TYA

1 dag

Avgiftsfri for TYA-anslutna,
3300 kr for dvriga

C, se sida 38

Kollektivanstallda i

akeriforetag eller

andra intresserade )

(Gruppledarutbildning, steg 1,2 och 3

~N

Deltagarna ges mojlighet att forbattra det dubbla representantskapet,

sina svaga sidor och komplettera konflikthantering, olika ledarstilar,
redan starka sidor med syfte att bli arbetsgruppens psykologi, organi-
tryggare i ledarrollen. Detta 6kar sationsutveckling samt personlig
forutsattningarna for att ditt arbets- utveckling. Kursen vander sig till
lag ska agera korrekt samt kédnna sig  kollektivanstéllda med arbets-
trygga och delaktiga. Utbildningen ledande uppgifter.

ar indelad i tre steg och ger bland
annat kunskap om krav och férvant-
ningar pa ledare, kommunikation,

Kursnummer:
Plats:
Tid:

Kurslangd:
Pris:

Kursvillkor:
Malgrupp:

270, 271, 272
Stockholm

Steg 1 (270):

15-16 feb (Uppsala)
15-16 mars

31 maj—1 juni

6-7 sep

25-26 okt

8-9 nov

Steg 2 (271):

25-26 jan

26-27 april

27-28 sep

29-30 nov

Steg 3 (272):

12-13 april

14-15 juni

11-12 okt

22-23 nov

2 dagar/steg

Avgiftsfri for TYA-anslutna,
9100 kr/steg for dvriga
B, se sida 38
Kollektivanstéallda med
arbetsledande uppgifter )
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(

Hamnarbete - anvindning av lyftredskap

Ratt lyftutrustning och ratt anvand arbetsmiljé 6kar. Kursen belyser Kursnummer: 220
utrustning innebar mindre risk for lagstiftning, definitioner och klassning Tid/Plats: Anmal intresse till TYA
skador, tillbud och olycksfall samt ger av lyftredskap, anvandningsomraden, Kurslangd: 1 dag
en béattre ekonomi. Kursen ger infor-  kassationsnormer och praktisk till- Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
mation och kunskap till deltagarna s& lampning. 3200 kr for dvriga
att motivation, engagemang och vilja Kursvillkor:  C, se sida 38
att paverka sin egen och foretagets Malgrupp: Kollektivanstallda och
ansvariga for lyftutrustning
k i hamn- och stuveriféretag )
Hamnkranforare )
Att framféra en maskin dar foéraren hantera kranen pa ett sakert, produk- Kursnummer: 213
sitter 10—45 meter ovan mark, tivt och ekonomiskt satt. Deltagarna Tid/Plats: Anmal intresse till TYA
ensam och i viss man isolerad fran lar sig bland annat krankonstruktion, Kurslangd: 2 dagar
sina medarbetare ar en komplex sakerhetsbestammelser och arbets- Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
situation. Denna grundkurs ger kun- miljéregler. Kursen avslutas med 6800 kr for dvriga
skaper om sakerhet, arbetsmiljo teoretiskt och praktiskt prov. Kursvillkor:  C, se sida 38
och praktisk kérning for att kunna Malgrupp: Kollektivanstalld personal
som ska utbilda sig till
k hamnkranférare J
=)
[ 1J [ ]
Hamnkranforare, eLearning syoamine
Detta &r en webbaserad interaktiv Utbildningen ger grundlaggande Kurslangd:  2-3 timmar
utbildning fér hamnkranférare. Den teoretiska kunskaper och ska kom- Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
ersatter "Kranforare i hamnen”, pa pletteras med TYAs ordinarie kurs 500 kr for 6vriga
CD-rom. Hamnkranforare. Malgrupp: Blivande hamnkranférare
\_ _J
\
Krisstod
Kursen ger 6kad forstaelse for be- avgransningar, ledarprinciper, orga- Kursnummer: 330
tydelsen av att bearbeta kanslor nisation och kompetens, bemdétande Plats: Stockholm
efter starka upplevelser samt grund-  av massmedia med mera. Tid: 9 nov
laggande kunskap om krisstod. Kurslangd: 1 dag
Under en dag avhandlas stress- Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
reaktion — krisreaktion, avlastnings- 3850 kr for dvriga
samtal och principer for debriefing, Kursvillkor: A, se sida 38
Malgrupp: Chefer, arbetsledare,

\

skyddsombud samt andra
med ansvar for arbets-
miljén

J

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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( YKB \

Lastsdakring s

Denna kurs ger lastbilsforare, Kursen innehaller bland annat Kursnummer: 217

terminalarbetare och stuveriarbetare  information om konsekvenserna av Tid/Plats: Se kalendarium nedan
samt andra som lastar enheter for bristfalligt lastat och sakrat gods, Kurslangd: 1 dag

transport grundlaggande kunskap om ansvarsfragor, lastpakanningar under Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
hur lasten sdkras med minsta mdjliga  transport, allméanna lastsakringsprin- 5940 kr for 6vriga
arbetsinsats och materialatgang, fér  ciper samt praktiska lastsakrings- YKB-pris: 1000 kr

en saker transport enligt gallande dvningar. Kursvillkor:  C, se sida 38

regler.

Kalendarium

8 mars, Karlskrona 4 maj, Stockholm 7 sep, Ronneby 20 okt, Orebro
9 mars, Kristianstad 5 maj, Stockholm 8 sep, Helsingborg 21 okt, Linképing
10 mars, Malmo 6 maj, Karlstad 10 sep, Helsingborg 22 okt, Jonkdping
11 mars, Helsingborg 7 maj, Karlstad 27 sep, Harnésand 15 nov, Boras
12 mars, Helsingborg 17 maj, Gavle 28 sep, Lulea 17 nov, Géteborg
23 mars, Halmstad 19 maj, Hofors 29 sep, Pitea 18 nov, Goéteborg
24 mars, Goteborg 20 maj, Vasteras 30 sep, Skelleftea 19 nov, Goteborg
25 mars, Goteborg 21 maj, Orebro 1 okt, Umea 30 nov, Helsingborg
26 mars, Goteborg 8 juni, Eskilstuna 5 okt, Jonkdping 1 dec, Malmo
6 april, Vargarda 9 juni, Orebro 6 okt, Norrkdping 2 dec, Malmo
7 april, Jonkdping 10 juni, Vasteras 7 okt, Stockholm 3 dec, Helsingborg
8 april, Norrkdping 11 juni, Karlstad 8 okt, Stockholm

k 9 april, Norrképing 6 sep, Vaxjo 19 okt, Vasteras )

10  TYA — HAMN OCH STUVERI | BRANSCHKATALOG 2011 Se eventuella dndringar pa tya.se



4 Lastsakring eLast

N

eLearning

Lastsakring eLast ar en interaktiv
webbaserad utbildning. Utbildningen
vander sig till alla férare, terminal-
arbetare, utlastare, stuveriarbetare,
transportledare, saljare etc. som ar-
k betar med transporter som behéver

lastsakras. Kursen ger de teoretiska
kunskaper som behdvs for att be-
rakna och lastsakra enligt gallande
regelverk. De som utfor lastsakringen
kompletterar lampligen med kursen
Lastsakring praktik.

Kursnummer:
Kurslangd:
Pris:

266

Individuell

Avgiftsfri for TYA-anslutna,
ovriga kontakta TYA for
offert

J

4 Lastsdkring for hamn- och stuveriarbetare

~N

Konsekvenserna av bristfalligt lastat Kursen innehaller bland annat an- Kursnummer: 200
och sékrat gods kan bli allvarliga. Har  svarsfragor, lastpakanningar under Tid/Plats: 18-19 maj, Gavle
l&r sig deltagarna att sjalvstandigt transport, allmanna lastsakrings- 16-17 nov, Géteborg
lastsakra gods for transport till sjéss, principer, genomgang av regelverk Kurslangd: 2 dagar
pa landsvag och jarnvag. samt praktiska 6vningar. Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
9600 kr for dvriga
Kursvillkor:  C, se sida 38
Malgrupp: Personal som lastar/last-
sakrar enheter och/eller
k fartyg j
4 Lastsakring praktik )
Hur gér man i praktiken? Praktiska sig till alla som lastar och sakrar Kursnummer: 267
Ovningar i lastsakring tillsammans transportenheter. Férkunskaper som Tid/Plats: 22 mars, Helsingborg
med teoretiska genomgangar. Kur- kravs ar eLast eller motsvarande 5 april, Géteborg
sen kompletterar Lastsakring eLast teoretisk utbildning. 3 maj, Stockholm
med den praktiska delen och riktar 14 okt, Stockholm
For kurser utover dessa
kontakta TYA
Kurslangd: 4 timmar
Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
ovriga kontakta TYA for
offert
k Kursvillkor:  C, se sida 38 j
( [ 13 ® \
Lastsakring @ dagar gatcara’s
Kursen riktar sig till férare, lastare, minsta méjliga arbetsinsats och Kursnummer: 717
instruktorer, handledare och andra materialatgang for en saker transport Tid/Plats: 29-30 mars, Goteborg
som ska kunna utféra lastsakrings- enligt gallande regler. Efter utbild- 17-18 okt, Stockholm
arbete, svara pa fragor, vara be- ningen ska deltagarna dessutom Kurslangd: 2 dagar
hjalplig vid lastsakringsproblem och kunna utféra berakningar av last- Pris: 2000 kr for TYA-anslutna,
utbilda andra. Deltagarna far god sakringsfall och vara rustade for att 8000 kr for dvriga
k kunskap om hur lasten sakras med utbilda personal i det egna foretaget. Kursvillkor: D, se sida 38 j

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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(Miljiikﬁrkortet, sjalvstudiekurs

N\

Miljokorkortet ar en datorbaserad
interaktiv sjalvstudiekurs som pa
ett pedagogiskt satt ger grundlag-
gande kunskap om den yttre miljon.
Miljokorkortet behandlar omraden
som brutna kretslopp, forsurning,

markndra ozon, organiska miljogifter,
ozonskiktets fortunning, vaxthus-
effekten mm. Kursen vander sig

till all personal inom transportbran-
schen. For demo och bestélining,

se tya.se.

Kursnummer: 117

Pris: 400 kr/anvandare

Kursvillkor:  Saljs endast till
TYA-anslutna féretag och
gymnasieskolor med
inriktning transport

Malgrupp: All personal inom

transportbranschen

J

4 Maskininstruktorsutbildning

~N

12

Detta ar en kurs for dig som vill bli
maskininstruktor och fa mojlighet att
skriva avtal med TYA. Yrkesbevis for
de maskinslag du ska utbilda pa ar
ett krav. Kursen tar upp de bestam-
melser som Transportstyrelsen och

Arbetsmiljoverket har tagit fram gal-
lande transport av och arbete med
maskiner samt de regler som galler
inom bygg- och transportsektorn.
Kursen tar ocksa upp TYAs avtal,
rutiner och anvisningar for de olika
maskinslagen.

Kursnummer: 255

Tid/Plats: Kontakta TYA for mer
information

Kurslangd: 2 dagar

Pris: 5900 kr

Kursvillkor: D, se sida 38
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(

Ma bra pa jobbet — om psykosocial arbetsmiljo

Vad ar egentligen psykosocial Malsattningen ar att 6ka medvetan- Kursnummer: 325
arbetsmilj¢? Hur behandlar man det om hur individer och grupper Plats: Stockholm
"mjuka” fragor pa jobbet? Dessa och  paverkas av den psykosociala Tid: 8 nov
en rad andra fragor, som exempelvis  arbetsmiljon. Kurslangd: 1 dag
handlar om férandringsarbete och Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
krankande sarbehandling, besvaras 5200 kr for 6vriga
pa denna utbildning. Kursvillkor: A, se sida 38
Malgrupp: Chefer, arbetsledare,
skyddsombud samt
andra med ansvar for
k arbetsmiljon )
4 Manskliga faktorn )
Manskliga faktorn ar nagot vi alla inblandad i en kedja av handelser Kursnummer: 253
kanner till, men vars konsekvenser vi  som kan leda till en olycka. Kursen Tid/Plats: Anmal intresse till TYA
kanske inte sa ofta tanker pa. Denna innehaller bland annat organisations- Kurslangd: 2 dagar
kurs ger kunskap om hur man sys- fragor, manskligt beteende samt Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
tematiskt kan minska risker i arbetet  informationshantering och varvar 5800 kr for 6vriga
som harleds till den ménskliga fak- teori med grupparbeten. Kursvillkor: B, se sida 38
torn samt hur man kan undga att bli Malgrupp: Kollektivanstéllda och
tjdnsteman

\

J

Manskliga faktorn - foretagsanpassad

~

Kursen éar en féretagsanpassad vari-
ant av ovanstaende kurs Manskliga
faktorn. Kursen genomférs med
utgangspunkt fran den egna arbets-
platsens forutsattningar, behov och
Onskemal.

Kursnummer:
Tid/Plats:
Kurslangd:
Pris:
Kursvillkor:
Malgrupp:

258

Anmal intresse till TYA
2 dagar

Begar offert

B, se sida 38
Kollektivanstallda och
tjansteméan

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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PAM - Praktisk
arbetsmiljoutbildning

Hilsa, sikerhet, ljus, buller — arbetsmi

1jo ar ett vitt begrepp och ett stort

omrade som regleras av en miangd lagar och forordningar. Att halla reda pa
dessa kan vara nog sa svart. Sedan ska de dessutom omséttas i det dagliga
arbetet. TYAs PAM-kurser ger grundldggande kunskaper i praktiskt arbets-

miljoarbete. Genom aren har vi natt flera tusen manniskor med ansvar for

arbetsmiljofragor inom transportsektorn. Det ar vi stolta over.

[

PAM - Praktisk arbetsmiljoutbildning 1 och 3

PAM ar TYAs grundlaggande arbets-
miljoutbildning som genom aren har
lockat flera tusen kursdeltagare med
arbetsmiljouppgifter inom trans-
portbranschen. For att ta vara pa
deltagarnas egna erfarenheter och
Oka delaktigheten bygger kursen

pa grupparbeten. Malgruppen for
PAM ar huvudskyddsombud och
skyddsombud utsedda av Trans-
portarbetareférbundet, tiansteman
och arbetsledare med arbetsupp-
gifter som ror de kollektivanstalldas
arbetsmiljo.

Kursen ar sex dagar férdelade pa
tva tillfallen a tre dagar, PAM 1 och

PAM 2, med en mellanliggande tid for
att fordjupa inlarningseffekten. Del-
branschernas kurser bygger pa sam-
ma koncept, men anpassas aktivt for
respektive bransch. Steg 1 tar upp
fragor om arbetsmiljopaverkande
faktorer, tillsammans med tillampliga
regelverk, systematiskt arbetsmiljo-
arbete, ansvar, rollférdelning och
befogenheter. | steg 2 férdjupas och
breddas innehallet. Det handlar bland
annat om praktiskt arbetsmiljdarbete,
tillbud och olycksfall, rehabilitering
och diskriminering.

Malsattningen ar att deltagarna ska
fa fordjupad insikt och kunskap om
arbetsmiljofragor.

Kursnummer: Se kurskalendarium

Tid/Plats:

Kurslangd:
Pris:
Kursvillkor:
Malgrupp:

nedan

Se kurskalendarium
nedan

3+3 dagar

Avgiftsfri for TYA-anslutna
A, se sida 38
Huvudskyddsombud och
skyddsombud utsedda av
Transportarbetareférbun-
det samt tjansteman och
arbetsledare med arbets-
uppgifter som ror de
kollektivanstalldas
arbetsmiljo

Kalendarium Hamn och Stuveri

14

PAM 1, 304110: 15-17 mars
PAM 1, 304 400: 46 okt

PAM 2, 314180: 3-5 maj
PAM 2, 314 470: 22-24 nov

Plats: Stockholm
Plats: Goteborg

TYA — HAMN OCH STUVERI | BRANSCHKATALOG 2011

Se eventuella dndringar pa tya.se




"Jag lirde mig manga nyttiga saker som jag kan
anvidnda mig av i mitt arbete som skyddsombud, t ex
om sjukskrivning, olyckor och rehabilitering”

Josefin Norrby, skyddsombud, Visby

4 PAM Pabyggnad

Denna kurs ar for dig som har gatt Utrymme ges aven for att ta upp

PAM 1 och 2 eller motsvarande och fragor kring den egna arbetsmiljén
vill fa inspiration att arbeta vidare for att ge deltagarna idéer till 16s-
med arbetsmiljofragor. Har kommer ningar att ta med sig hem. Kursen
ny lagstiftning att tas upp och dis- arrangeras sex ganger per ar och

kuteras. Kursen innehaller praktiskt omfattar en dag.
arbete med fall fran verkligheten.

\

Kursnummer: 350
Tid/Plats: 22 mars, Goteborg
5 april, Stockholm
3 maj, Malmo
25 okt, Gavle
8 nov, Orebro
15 nov, Malmo
Kurslangd: 1 dag
Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna
Kursvillkor: A, se sida 38
Malgrupp: For dig som har gatt
PAM 1 och 2 eller

motsvarande J

(PAM Repetition

~

Denna kurs vander sig till dig som
gick PAM 1 och 2 fér mer an fem ar
sedan och dérefter inte arbetat aktivt
med arbetsmiljéfragor. Kursen ska
ge dig en uppfraschning av dina kun-
skaper fran grundutbildningen. Du far
I6sa arbetsmiljoproblem med hjalp av
arbetsmiljélagen och kringliggande
lagstiftning.

Kursnummer: 360

Tid/Plats: 5-6 april, Stockholm
18-19 okt, Goéteborg

Kurslangd: 2 dagar

Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna

Kursvillkor: A, se sida 38

Malgrupp: For dig som gatt PAM 1
och 2 fér mer an fem ar
sedan och inte arbetat
aktivt med arbetsmiljo-

fragor )

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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(Psykosocial halsa och ohilsa

- om din stress och andras

16

Vad ar stress egentligen? Denna
kurs ger forstaelse for begreppet
samt hur man kan uppméarksamma
stress hos bade sig sjalv och andra,
vad det far for konsekvenser och
hur dessa kan hanteras. Kursen
berdr bland annat stressituationer

i vardagen och i arbetslivet, positiv
och negativ stress, signaler, roller,
krav, utbrandhet samt kartlaggning
av den egna stressprofilen. Kursen
vander sig till iansteman.

Kursnummer: 331

Plats: Stockholm

Tid: 29-30 nov

Kurslangd: 2 dagar

Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
9000 kr for dvriga

Kursvillkor:  C, se sida 38

Malgrupp: Tjansteman med
arbetsledaransvar

J
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(

SAM-arbete for arbetsgivare

\

Att ha koll pa halsa och arbetsmiljo
péa arbetsplatsen ar viktigt ur manga
synvinklar. Foretag med ett genom-
tankt arbetsmiljoarbete har oftast fler
friska medarbetare. Kursen vander
sig till arbetsgivare och chefer.

Den syftar till att lara kédnna SAM —

foreskriften Systematiskt arbetsmiljo-
arbete som talar om hur arbetet ska
laggas upp for att hindra att persona-
len skadas eller blir sjuk av arbetet.
Malsattningen ar att kursdeltagaren
ska starta ett SAM-arbete pa den
egna arbetsplatsen.

Kursnummer: 341
Plats: Stockholm
Tid: 12 okt
Kurslangd: 1 dag
Pris: 675 kr for TYA-anslutna,
2 700 kr for évriga
Kursvillkor: D, se sida 38
Malgrupp: Arbetsgivare och chefer
inom transportbranschen j

4 Sparsam korning - eDriving for forare,

distansutbildning pa Internet

eLearnin

N

g

\

Denna internetbaserade utbildning
ger forare kunskaper i hur man san-
ker sin bransleférbrukning, minskar
utslappen av koldioxid, kér mer
trafiksakert med mindre stress samt
skoter och underhaller sitt fordon for
en bra ekonomi. Utbildningen genom-
fors tillsammans med en utbildad

handledare/instruktoér pa foretaget
(se kursen eDriving — instruktors-
utbildning). Den teoretiska delen
utfoérs pa Internet och den praktiska
6vningen i egen bil i det dagliga
arbetet. For kursintyg krévs att del-
tagarna genomfoér olika moment
samt far godkant resultat pa
tentamen.

Kursnummer: 261

Kurslangd:  Individuellt

Pris: 100 kr fér TYA-anslutna,
500 kr for dvriga

Kursvillkor: D, se sida 38

Malgrupp: Forare av tunga fordon

4 Sparsam korning — eDriving instruktors-

utbildning for dig som redan utbildat dig
inom sparsam korning

\

Deltagarna ska efter kursen kunna
genomfora utbildning for medarbe-
tare pa foretaget, folja upp resultatet
samt ge tips och ra&d om sparsam
kérning. Kursen innehaller féorutom
sparsam korning bland annat utbild-
ningsmetodik.

Den vander sig till forare, instrukto-
rer, utbildare, handledare samt andra
anstéllda i akeriféretag som ska vara
delaktiga i undervisning i eDriving i
foretaget. Forkunskaper som kravs
ar Heavy Eco Driving eller motsva-
rande.

Kursnummer: 275

Tid/Plats: Anmal intresse till TYA
Kurslangd: 1 dag

Pris: 3500 kr

Kursvillkor: D, se sida 38

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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(

Sakerhetsvakt, repetition

Kompetens &r en farskvara som
regelbundet bor fornyas. Genom
att frdscha upp tidigare kunskaper
och f& information om nyheter och
aktuella sakerhets- och miljofragor,
bibehélls en hdég kompetens- och
sakerhetsniva.

\

Kursen innehaller repetition av
sakerhetsfragor, miljokrav och
kontrollprogram, grupparbeten med
stéd av dokumentation, avvikelse-
rapporter samt checklistor runt
verkliga handelser.

Kursnummer: 232

Tid/Plats: 6 april, Géteborg
20 okt, Stockholm
Kurslangd: 1 dag
Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
4200 kr for ovriga
Kursvillkor:  C, se sida 38
Malgrupp: Kollektivanstalld personal

inom hamn och stuveri-
samt petroleumbranschen
som genomgatt TYA-
branschens grund-
utbildning (kurs 233)

J

[

Sakerhetsvakt vid lossning av tankfartyg

~N

Kompetens ar en forutsattning

och en garanti for hogsta mojliga
sakerhet. Denna kurs ger delta-
garna information och kunskap sa
att motivationen, engagemanget
och viljan att paverka sin egen och
foretagets arbetsmiljo dkar. Mal-
sattningen ar att ge grundlaggande
teoretiska och praktiska kunskaper

\

for blivande sakerhetsvakter, sa att
lossningsarbetet kan genomféras
sakert. Kursen innehaller bland
annat genomgang av sakerhets-
fragor, kontrollprogram, miljokrav,
dokumentation och checklistor,
avvikelserapportering samt éver-
gripande information om farligt gods.

Kursnummer: 233

Tid/Plats: 6-8 april, Goteborg
19-21 okt, Stockholm

Kurslangd: 3 dagar

Pris: Avgiftsfri for TYA-anslutna,
12 300 kr for 6vriga

Kursvillkor:  C, se sida 38

Malgrupp: Kollektivanstalld personal

inom hamn och stuveri-
samt petroleumbranschen

J

Truck - att leda och overvaka truckarbetet

~

som arbetar i truckmiljé. Kursens
fokus ligger pa regler, ansvar och
risker med truckanvandning, men

Denna kurs vander sig i férsta hand
till tjdnsteman, instruktorer och larare

behandlar aven problematiken med
kortillstand och 6vrig dokumentation.

Kursnummer: 256

Plats: Stockholm
Tid: 15 mars
27 sep
Kurslangd: 1 dag
Pris: 1 000 kr fér TYA-anslutna,
2900 kr for dvriga
Kursvillkor: D, se sida 38

J
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Truck - instruktorsutbildning

Detta ar en utbildning for dig som vill  av det handledarmaterial som ingar Kursnummer: 230

bli truckinstruktor och utbilda truck- i kursavgiften. Kursen innehaller Plats: Preliminart Stockholm

forare. Har ges bland annat kunskap  bade teoretiska och praktiska prov- och Goéteborg

om truckforarutbildningens bestands- lektioner. Gallande koérkort samt Tid: 21-25 mars

delar, laroplanen, upplagg och truckforarkompetens enligt laroplan 17-21 okt

genomforande av lektion, att fram- TLP 2 kravs for att ga utbildningen. Kurslangd:  Forberedande arbete

trada infor grupp samt genomgang samt 5 kursdagar

Pris: 22000 kr

\ Kursvillkor: D, se sida 38 J
(Truck instruktorsfortbildning )

Denna kurs ger férdjupning i peda- Kursnummer: 231

gogik och genomgang av utbildnings- Tid/Plats: Anmél intresse till TYA

material for redan utbildade truck- Kurslangd: 2 dagar

instruktorer. Pris: 3450 kr
k Kursvillkor: D, se sida 38 J

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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amn- och
Stuveriskolan

Hamn- och Stuveriskolan har bildats av Sveriges Hamnar och Svenska
Transportarbetareforbundet for att tillgodose behovet av en bred grund-
utbildning i hamn- och stuveriyrket. Orsakerna till behovet ar framst att
mojligheterna inte finns i den vanliga skolan samt att ny teknik, datorisering
och flexibilitet staller okade krav pa individen. Dessutom ar rekryterings-
behovet stort pa grund av hog genomsnittsalder.

Skolan ar en del av TYA men har egen styrgrupp och budget.

Modulsystemet Under 2011 planerar Hamn- och Stuveriskolan
Sedan starten har Hamn- och Stuveriskolan arrangerat bla att:

utbildningar for cirka 4 000 deltagare. Hamn- och stuveri- + Fortsatta erbjuda modulsystemet

foretag har mojlighet att bestélla utbildning genom det » Fardigstélla simulator for vikarmskran (hjulburen)

sa kallade modulsystemet. Genomforandet kan ske lokalt « Fardigstalla utbildningsmaterial till reachstacker och
i foretaget eller regionalt i samverkan med andra foretag i linkransimulatorerna

branschen.

Nagra av kurserna som ingar i modulsystemet ar:
B- och C-truck

» Utveckla fler e-utbildningar

Kontakta skolchefen for ytterligare information:
Wayne Svensson, TYA

Signalman
Vikarmskran
Containerbesiktning
Data — grund

Farligt gods
Sjofartsskydd

20  TYA — HAMN OCH STUVERI | BRANSCHKATALOG 2011
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eISPS Sjofartsskydd

N\

Kursen ger grundlaggande kunskaper
och grundar sig pa de krav pa utbild-
ning som finns angivna i ISPS-koden,
del B, avsnitt 18.1 till 18.3. Kursen
avslutas med ett test. Vid godkant
resultat kan ett intyg skrivas ut.
Forutom den teoretiska utbildningen
stéller koden krav pé& att 6vningar
ska genomforas.

Kursnummer: 687
Kurslangd: Cirka 2 timmar

Antal licenser: 1-30

Hamn- och Stuveriskolan: O kr
TYA-anslutna: 450 kr/licens
Ovriga: 950 kr/licens

Antal licenser: 31—

Hamn- och Stuveriskolan: O kr
TYA-anslutna: 405 kr/licens
Ovriga: 855 kr/licens

Licenser bestalls via tya.se

4 Ovningar i ISPS

Sjofartsskydd

k Ovning 7:

Regelverket staller krav pa att
ovningar ska genomforas. De nio
Odvningarna som har skapats finns pa
en CD:

Ovning 1:

Ovning 2:

Ovning 3: Bombhot

Ovning 4: Fripassagerare

Ovning 5: Overvakning av
ISPS-omréde

Ovning 6: Tilltrade till hamnen

Hot mot hamnkontoret

Lossning av farligt gods
Kontroll av gods

Ovning 8: Inkommande gods
Ovning 9: Hamnskydd

Ovningarna é&r redigerbara, for att
kunna anpassas till den egna ham-
nen.

Pris: Kostnadsfri féor Hamn- och Stu-
veriskolan, 100 kr fér TYA-anslutna,
250 kr for ovriga.

Bestall CD med 6vningar via tya.se
eller hamta O6vningarna via TYAs eller
Hamn- och Stuveriskolans hemsidor.

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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Produkter

TYA tar fram ett stort antal produkter — sasom kurslitteratur, laromedel, "
rapporter, rad och anvisningar samt utbildnings- och informationsmaterial,
bade for anvandning i TYA-skolan och med syfte att bedriva ett langsiktigt
informationsarbete.

Arbetet sker i samarbete med skolor, myndigheter och foretag/organisa-
tioner inom transportbranschen. Rapporter och informationsmaterial ar i
manga fall avgiftsfria for TYA-anslutna foretag. Priser som anges ar

exklusive moms och frakt.
-l Samtliga produkter kan bestillas i TYA-shopen, se tya.se/tya_shop.




(

Anlaggningsarbete for maskinforare

Laromedel for Hjullastare anlaggning,
Gravmaskin/Gravlastare och Vaghyvel
— kurser som tillhandahalls av externa

kannedom, ritningslasning, matteknik,
\ utsattning, ballast, husgrund och

utbildare. Materialet tar bl a upp mark-

vagbyggnad. Anvands vid grund- och
fortbildning.

Artikelnr: 41 193-H
Pris: 50 kr for TYA-anslutna,
150 kr for 6vriga

Arbetsmiljo och sikerhet — maskiner och fordon

~

Arbetshafte som beskriver vikten av
att folja instruktioner, arbeta risk-
medvetet och att skdta om sig sjalv
och sitt fordon pa basta satt for att
minska risken fér arbetsskador och
k arbetsrelaterade sjukdomar.

Artikelnr: 41 201-H
Pris: 50 kr for TYA-anslutna,
150 kr for évriga

Att arbeta som maskininstruktor

Hafte som ar tankt som en handled-
ning for TYAs maskininstruktorer
med ettarsavtal eller de som har en
tillfallig dverenskommelse med TYA
om att utbilda en eller flera arbets-

k kamrater.

Artikelnr: 41 199-H
Pris: Kostnadsfri for maskininstruk-
térer som har avtal med TYA

(

Guiden ger vagledning om vilken
utrustning som ska besiktigas, nar
besiktningen ska utféras och hur

i forsta hand besiktning enligt arbets-
k miljélagstiftningen.

resultatet ska tolkas. Guiden beskriver

Artikelnr: 32 075-H
Pris: 100 kr fér TYA-anslutna,
300 kr for 6vriga

(

Containerkran (STS Ship to Shore)

Materialet innehaller en beskrivning
av 38 6vningar med text, bilder och
terminologi. Ska anvandas i samband
med utbildning av STS containerkran-
forare.

.

Artikelnr: 71 038-H

Pris: Kostnadsfri for anslutna till
Hamn- och Stuveriskolan, 350 kr for
TYA-anslutna, 700 kr for 6vriga

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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(Europapallar A

Folder med sorteringsregler for EUR- Artikelnr: 32 037-H
lastpallar. Ab-format. Pris: 10 kr for TYA-anslutna,
50 kr for dvriga

Europapallar, affisch

Affischen visar vilka fel som inte far Pris: 30 kr fér TYA-anslutna,
férekomma om en EUR-lastpall ska bli 100 kr for évriga
godkand.

Europapallar, lathund

Sorteringsregler for EUR-lastpallar. Artikelnr: 32 038-H
Inplastad lathund i fickformat. Pris: 10 kr for TYA-anslutna,
50 kr for dvriga

N\

4 Farligt gods — handbok for vagtransporter

TYAs handbok vander sig till férare av Artikelnr: 51 327-H

fordon som transporterar farligt gods Pris: 250 kr for TYA-anslutna,

pa vag. Avser bade stycke- och tank- 350 kr for 6vriga

transporter och lampar sig bade for Mangdrabatt: Vid kdp av minst 12 st
grund- och repetitionsutbildning. erhalles 10% rabatt

Farligt gods — CD-rom vagtransport

Utbildning pa CD-rom for férare som Pris: Kontakta TYA for pris
transporterar farligt gods pé vag. |

forsta hand avsett for repetitions-

utbildning i samband med férnyande

av ADR-intyg.

\
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Gasade containrar

\

| broschyren beskrivs de risker som Artikelnr: 52 216-H
den som lossar gods ur containrar Pris: 15 kr f6r TYA-anslutna,
kan utsattas for. Innehéllet ar avsett 50 kr for dvriga

for upplysning och anvandning i sam-
band med riskbedémning.

Gravmaskin och gravlastare, arbetshafte

N\

Ett arbetshafte som i férsta hand van- Artikelnr: 41 184-H

der sig till dem som vill skaffa sig en Pris: 50 kr fér TYA-anslutna,
grundutbildning, men kan med férdel 150 kr for évriga

ocksa anvandas vid fortbildning.

T

\_

Hamnarbete | En normalinstruktion

J

N\

Broschyren innehaller generella Artikelnr: 71 031-H
instruktioner for hamnarbete med Pris: 20 kr for TYA-anslutna,
tonvikt pa arbetsuppgifter, ansvars- 100 kr for 6vriga

omraden och regelverk for arbets-

ledare, trafikvakter, hissman, signal-

man och kranférare.

(

Hamnarbete | Hantering av kassetter och trailer

~

N\

Broschyren beskriver tankbara orsaker  Artikelnr: 72 021-H

till olyckor och tillbud i samband med Pris: Kostnadsfri for TYA-anslutna,
hantering av kassetter och trailer. 50 kr for 6vriga

Anvands bl a vid riskbedémning.

(

Hamnarbete | Sdkert och tryggt

\

Rapporten uppmarksammar de risker Artikelnr: 72 036-H (svensk),

som finns vid arbete i containrar eller 72 037-H (engelsk)
andra slutna lastutrymmen som ar Pris: Kostnadsfri for TYA-anslutna,
eller har varit gasade. 50 kr for dvriga

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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(

Hjullastare godshantering, arbetshifte

Arbetshafte som innehaller faktablad Artikelnr: 41 175-H

och arbetsuppgifter inom omradena Pris: 50 kr fér TYA-anslutna,
sakerhet, teknik och yrkesarbete. 150 kr for 6vriga

Haftet anvands tillsammans med

maskinens instruktionsbok.

Hjullastare godshantering, instruktorshafte

Héftet innehaller bl a planeringsunder- Artikelnr: 41 173-H
lag, lasanvisningar och férteckning Pris: 100 kr
over filmer/DVD.

Hjullastare godshantering, utbildningsmaterial

Utbildningsparm som kan anvandas Artikelnr: 41 174-H
som referenslitteratur vid lektions- Pris: 700 kr for TYA-anslutna,
planering men kan aven vara intres- 1 100 kr for ovriga

sant att bl&dddra i tilsammans med
elever i undervisningssituationen.

Hjullastare godshantering, DVD

N\

En instruktionsfilm om Volvo hjullastare  Artikelnr: 41 176-DVD
innehéllande korteknik m m. Pris: 100 kr for TYA-anslutna,
300 kr for ovriga

Saljs endast ihop med
utbildningsmaterialet.

Hur sitter du?

\

En informationsbroschyr om konsten Artikelnr: 32 029-H
att sitta ratt i forarstolen. Pris: Kostnadsfri for TYA-anslutna,
50 kr for dvriga

26
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Lastbiarare, CD-rom

Artikelnr: 71 032-CD
Pris: 1 000 kr for TYA-anslutna,
2 000 kr for évriga

Interaktiv CD-romutbildning.

~

N\

Artikelnr: 51 324-H
Pris: 80 kr for TYA-anslutna,
200 kr for 6vriga

Larobok om lastning och s&kring av
gods pa fordon.

Lastsakring, instruktionsfilm

Artikelnr: 51 340-DVD
Pris: 400 kr for TYA-anslutna,
800 kr for dvriga

Utbildnings-DVD om lastsakring.

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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(

Lastsdkring, lathund for sjotransport

Dessa lathundar fungerar som stéd
for sjdtransporter pa Ostersjon (A),
Nordsjon (B) och Nordatlanten (C).

N\

Produkterna finns endast som PDF pa
tya.se.

(

Lastsdkring, lathund for viagtransport

En lathund som hjalper dig att berakna
antalet surrningar.

\

Artikelnr: 52 317-H
Pris: 10 kr for TYA-anslutna,
15 kr for Ovriga
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(Lastséikringsréiknare

En programvara for PC, handdator, Pris: 150 kr/licens for TYA-anslutna,
mobiltelefon m m. Ett lattanvant pro- 500 kr/licens for 6vriga

gram for att berékna och ratt utnyttja
lastsakringsutrustning. Fér anvandning
kravs mycket god kunskap om och
\ vana i lastsakring.

Produkten bestalls pa
lastsékring.se

(Mé bra pa jobbet

Broschyr om den psykosociala Artikelnr: 32 027-H
arbetsmiljons betydelse. Pris: 40 kr for TYA-anslutna,
80 kr for ovriga

N\

Om halsa och sakerhet som ror han- Artikelnr: 62 034-H
tering av petroleumprodukter. For dig Pris: 50 kr for TYA-anslutna,
som arbetar med petroleumtranspor- 150 kr for 6vriga

ter, pa bensinstationer, pa oljedepaer
och i oliehamnar samt for dig som

k tankar flygplan.

(Reachstacker

Utbildningsmaterial pa CD-rom om Artikelnr: 71 024-CD
konstruktion, kérning och sakerhet. Pris: 200 kr for TYA-anslutna,
500 kr for ovriga

N\

(

Sparsam korning — vagen till en battre miljo

En utbildningsfilm som ar cirka 12 Artikelnr: 31 074-DVD
minuter och innehaller miljéfragor, Pris: 200 kr for TYA-anslutna,
lagar och regler, branschen och den 500 kr for 6vriga

tekniska utvecklingen samt vad du
sjalv kan gora.

\

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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~

4 Systematiskt arbetsmiljoarbete — SAM, Hall Koll!

| broschyren forklaras paragraferna i Artikelnr: 32 043-H
foreskrifterna om Systematiskt arbets- Pris: Kostnadsfri for TYA-anslutna,
miljdarbete. 50 kr for dvriga

\

4 Sakerhetskontroll

Kort i planboksformat. Artikelnr: 42 041-K, Lastbil
Pris: 5 kr for TYA-anslutna,
10 kr for dvriga
Pris: 5 kr for TYA-anslutna, Ar-tlkelnr: 1}2 042-K, Gaffeltruck
o Pris: 5 kr for TYA-anslutna,
10 kr for Ovriga

k 10 kr for dvriga

Artikelnr: 42 040-K, Koppling av
slapvagn

Kort i planboksformat. Artikelnr: 42 083-K
Pris: 5 kr for TYA-anslutna,
10 kr for dvriga

\
(

Olyckor vid lastning och lossning hade Artikelnr: 52 215-H
kunnat férhindras om fordonet varit Pris: 10 kr for TYA-anslutna,
sakrat vid kajen. Haftet tar upp risker, 40 kr for ovriga
regler och olika sakringsmetoder. Det
ger ocksa vagledning for riskbeddm-
k ning och utformning av rutiner.

(Terminaltraktor A

Utbildningsmaterial pa CD-rom om Artikelnr: 71 025-CD
konstruktion, kdrning och sakerhet. Pris: 200 kr for TYA-anslutna,
500 kr for ovriga

\
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(

Informationsfolder om att arbeta med
truckar och maskiner.

N\

Artikelnr: 41 180-H
Pris: Kostnadsfri

(

Truck | En sidkrare truckmiljo

Studiematerial for truckférare och
personer som arbetar i narheten av
trucktrafik.

N\

Artikelnr: 41 139-H
Pris: 60 kr for TYA-anslutna,
120 kr for 6vriga

(

Haftet ger kortfattade instruktioner
for motviktstruckforare for en saker
och effektiv truckhantering. Normal-
instruktion for truckforare ingar i det
utbildningsmaterial som TYA har
k producerat for truckférarutbildning.

Artikelnr: 41 028-H
Pris: 50 kr for TYA-anslutna,
100 kr for 6vriga

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se
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(

Truck | Riskhantering truck, DVD

\

Artikelnr: 41 172-DVD
Pris: 500 kr for TYA-anslutna,
900 kr for dvriga

Innehaller illustrerade exempel pa
riskhantering.

(Truck | Truckforarens ABC, del A

N\

Artikelnr: 41 153-H
Pris: 110 kr for TYA-anslutna,
220 kr for dvriga

Larobok for kategori A, tacker
laglyftande truckar och hoglyftande
ledtruckar.

(Truck | Truckforarens ABC, del B

N\

Artikelnr: 41 154-H
Pris: 140 kr fér TYA-anslutna,
280 kr for dvriga

Trucklarobok for utbildning B, enligt
laroplan TLP 2.

(

Truck | Truckférarens ansvar, DVD

N\

Artikelnr: 41 171-DVD
Pris: 200 kr for TYA-anslutna,
400 kr for ovriga

Informationsfilm.

(

TYANYTT

\

TYAs kundtidning utkommer med fyra Pris: Kostnadsfri

nummer per ar. Bestalls pa tya.se.

32

TYA — HAMN OCH STUVERI | BRANSCHKATALOG 2011

Se eventuella dndringar pa tya.se




(

Utredning av den dagliga vibrationsexponeringen
i hjullastare, distributionsbil och timmerbil

~

\

Rapport fran matningar av helkropps- Artikelnr: 32 071-H
vibrationer. Pris: Kostnadsfri for TYA-anslutna,
50 kr for dvriga

(

Vikarmskranen

N\

Haftet innehaller grundlaggande med den egna maskinens instruk-
beskrivning av vikarmskranen som tionsbok.

arbetsredskap, med fokus pa saker-
het och arbetsmiljé. Anvands vid
utbildning av nya férare, tillsammans

Artikelnr: 71 034-P
Pris: 350 kr for TYA-anslutna,
550 kr for 6vriga

Vagvisare for bilhantering

N\

Broschyren anvands som underlag Artikelnr: 72 039-H
vid utbildning av bilférare i hamnar. Pris: 30 kr fér TYA-anslutna,
50 kr for dvriga

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se TYA — HAMN OCH STUVERI | BRANSCHKATALOG 2011
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TYA driver olika typer av utvecklingsprojekt. Malet med vara projekt ar att
hitta Iosningar som bland annat forbattrar arbetsmiljon for medarbetarna
pa foretagen.

| samarbete med branschens parter fangar vi upp losningar, goda exempel,
problem och brister som finns i den fysiska och psykosociala arbetsmiljon.
Dessutom utvecklar vi battre utrustning och nya arbetssatt for att minska
skador och olyckor, vilket ger hog effektivitet och 6kad lonsamhet.

Projekten leder ofta vidare till en TYA-kurs eller resulterar i praktiska
losningar, handledningsmaterial, faktafoldrar, konferenser, rapporter etc.

| katalogen presenterar vi ett urval av projekten, bade pagaende och ’
nyligen avslutade.




Besiktningsguide for
transportbranschen

TYA har tagit fram en guide som stdd for identifiering av
besiktningspliktig utrustning i den egna verksamheten.
Guiden handlar i huvudsak om de krav som finns i Arbets-
miljdverkets foreskrifter. Nar det galler regler enligt annan
lagstiftning finns i slutet av guiden en enkel sammanstall-
ning med exempel.

Bestall produkten via TYA-shopen.

Gasade containrar

Medan den forsta broschyren, "Sakert och tryggt”, tar upp
problemen med slutna utrymmen pa fartyg, tar vi i den har
broschyren sikte pa hanteringen av containrarna. En del
av containrarna har gasbehandlats for att ta déd pa ohyra
och skadedjur, som annars kan forstora lasten. Gasningen
ar inte alltid kdnd genom yttre markning och kan innebéra
direkt livsfara. Vi vill gbra anvandarna uppmarksamma pa
riskerna och hur man kan undvika dem.

Bestall produkten via TYA-shopen.

Lastsakring.se

Webbshoppen for lastsakringsraknaren ar i drift. Har kan
man kopa och ladda ner programvaran till lastsakrings-
réknare for att sedan installera den pa sin PC, handdator
eller Windows-mobil. Arbete med att aven 6ppna upp sidan
"secureload.eu” fortgar i samband med att internationella
partners visar intresse for raknaren.

Bestall produkten via lastsékring.se.

Maskinforarutbildning

TYA har avtal med cirka 200 maskininstruktérer runt om

i landet som genomfér maskinférarutbildningar med pa-
féljande kompetensprov. Darefter rapporterar instruktéren
till TYA som sedan utfardar utbildningsbevis/yrkesbevis.
TYA tar fram utbildningsmaterial, anordnar utbildningar
och konferenser for instruktérer.

Petroleumhantering

En ny broschyr om halsa och sakerhet vid petroleumhan-
tering har tagits fram. Har samlas det som specifikt berér
hantering av petroleumprodukter fér dem som arbetar med
petroleumtransporter, pa bensinstationer, pa oljedepaer
och i oliehamnar samt fér personer som tankar flygplan.
Petroleumprodukternas egenskaper samt miljdaspekter
berdrs ocksa. Oversiktligt berdrs &ven évriga dominerande
halso- och sakerhetsfaktorer for respektive yrkesgrupp.
Broschyren ersatter diverse aldre produktioner.

Bestall produkten via TYA-shopen.

Skol- och utbildningsfragor

TYA anordnar skolforum och sommarkurser med aktuella
amnen for gymnasielarare. TYA utfér aven fackgranskningar

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se

at hogskolorna med mera. Malsattningen ar att skapa en
bra utbildning, bade for dem som ska arbeta inom trans-
portbranschen och fér dem som ska utbilda kommande
transportarbetare. | projektet ryms aven viss rekryterings-
verksamhet.

Sparsam korning
- arbetsmaskiner, SKA

TYA arbetar med att ta fram ett utbildningskoncept for
foretag med arbetsmaskiner. Malet ar att fa kvarstaende
branslesparande forandringar hos forarna. | projektet ingar
framtagande av webbutbildning, elevmaterial, lararhand-
ledning, utbildningsmaterial och lararutbildning. Projektet
delfinansieras av Trafikverket.

Sparsam koérning

—vagen till en battre miljo

TYA har tagit fram en ny utbildningsfilm som riktar sig till
forare av tunga fordon. Filmen &r indelad i fyra kapitel:
"Miljéfragan”, "Lagar och regler”, "Branschen och den tek-
niska utvecklingen” samt "Vad kan du goéra sjalv?”. Filmen
ar 12 minuter lang och ér i férsta hand avsedd for att
anvandas av larare/instruktorer i utbildningssammanhang.

Bestall produkten via TYA-shopen.

Truck- och
maskinutbildningsmaterial

Arbetet med att ta fram laromedel fér maskinslagen som
omfattas av sarskilda utbildningskrav i Transport- respek-
tive Miljdarbetaravtalet har fortgatt. Laromedlet Arbetsmiljo
och Sakerhet med tillhérande teoriprov, som ar obligato-
riskt vid genomférande av utbildning for maskinférare, samt
kompetensprov ar klart. Arbetshéftet for teleskoplastaren
fardigstalldes, i samarbete med BYN, under 2009 och
fanns fardigt for leverans i februari 2010. Elevhéafte och
teoriprov for teleskoplastaren blev klara under varen 2010.
En revidering av Elevhafte och teoriprov fér mobilkran har
genomforts. Revidering av truckfrdgorna har slutférts och
lagts ut pa Trucknatet for att fritt kunna hamtas hem som
PDF-filer av instruktérerna.

Bestall produkterna via TYA-shopen.

Truckfoérarutbildning

TYA har avtal med cirka 300 truckinstruktorer runt om i
landet som genomfor truckférarutbildning. Darefter rap-
porterar instruktoren till TYA som sedan utfardar utbild-
ningsbevis. TYA tar fram utbildningsmaterial samt anordnar
utbildningar och konferenser for instruktorer.
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Pa var webbplats finns all information du behover om TYA och vara aktuella
kurser, produkter och projekt. Dar finns ocksa lankar till sidor med direkt
anknytning till transportbranschen.

Vialkommen att besoka oss pa tya.se.




Kurser, produkter och projekt

tya.se

Webbplatsen ar branschindelad for att du enkelt ska hitta
den information du sdker. Som exempel kan némnas allt
fran nya lagar och regler till nya produkter som kan vara till
hjalp for dig i ditt arbete.

tya.se/tyaskolan

Har kan du pa ett enkelt satt hitta den kurs du soker och
gora din anmalan. Till varje kurs finns ett informationsblad
dar du kan lasa mer om kursen. Sidan ger ocksa allman
information om TYA-skolan och vara kursvillkor.

tya.se/tya_shop

P& TYA-shopen har du méjlighet att bestalla informations-
material, rapporter, rdd och anvisningar samt utbildnings-
material for transportbranschen.

kollegahjalpen.se

Kollegahjalpen ar ett natverk av akeriféretagare och
lastbilsforare som atagit sig att hjélpa lastbilsférare som
varit med om en trafikolycka eller ett ran, att bearbeta sina
upplevelser for att kunna ga vidare i livet.

Ldas mer om yrkeskompetenshbevis, YKB, pa tya.se

Vill du veta mer om hur
det dr att arbeta i transport-
branschen?

bliyrkesférare.nu

bliyrkesférare.nu ar en rekryteringssida koncentrerad runt
lastbilsforaryrket. Sidan vander sig i forsta hand till ung-
domar, studievagledare och larare. Man far en inblick i
saval yrket som utbildningen.

transportvarlden.se

Webbplatsen ar en rekryteringsportal framtagen framst for
ungdomar som ar intresserade av nagot yrke inom trans-
portvéarlden. Har kan man bland annat goéra virtuella bes6k
pa skolor och stalla fragor i forum.

bliflygmekaniker.nu

bliflygmekaniker.nu &r en rekryteringssida for flygmekaniker-
yrket samt utbildning pa gymnasie- och hdgskola. Har finns
filmer om yrket samt en hel del annan information.

transportjobb.nu

Detta ar Sveriges storsta webbplats for jobb inom trans-
portbranschen. De sju delbranscherna ar: Akeri, Taxi och
Samhallsbetalda resor, Terminal och Lager, Miljo, Flyg,
Hamn och Stuveri samt Petroleum och Déack. Lediga
tjanster uppdateras dagligen och det gar ocksa att

sbka jobb direkt fran webbplatsen.
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Allman kursfakta

Allméant

TYAs kurser ar i forsta hand avsedda for kollektivanstéllda
inom Transportarbetareférbundets avtalsomrade. | de fles-
ta fall kan &ven tjansteman delta. Aven icke TYA-anslutna
kan i man av plats delta till en marknadsmassig kursavgift.

TYA-anslutna foretag

Som TYA-anslutet foretag raknas foretag som har avtal
med Svenska Transportarbetareférbundet samt betalar
avgift till TYA.

PAM

Praktisk arbetsmiljoutbildning

for skyddsombud och tjanstemén

TYAs grundlaggande arbetsmiljokurser i praktisk arbets-
milj6, PAM, ar i forsta hand avsedda for huvudskyddsom-
bud och skyddsombud utsedda av Transportarbetare-
forbundet samt tjansteman och arbetsledare med
arbetsuppgifter som rér de kollektivanstalldas arbetsmiljo.
Ovriga arbetstagarkategorier ska beredas méjlighet till
deltagande.

Ingen kursavgift
PAM-kurserna ar helt avgiftsfria for ovanstaende malgrupp
samt for agare av foretaget.

Utbildnings- och resebidrag

For de kollektivanstalldas skyddsombud och huvudskydds-
ombud utgar till foretaget ett utbildningsbidrag om 500
kronor per kursdag samt ett resebidrag om 14 kronor per
mil. Dessutom ingar logi.

Ovriga kurser

For 6vriga kurser galler andra villkor. Varje kurs har en
bokstav, A—E, som anger vilket kursvillkor som galler for
den kursen.

Kursvillkor

A. Kurser med utbildnings- och resebidrag

For vissa kategorier ar kursen avgiftsfri och logi ingar, dess-
utom utbetalas utbildningsbidrag och resebidrag. For agare
tillkommer eventuell logikostnad.

B. Avgiftsfria kurser med resebidrag

Kursen ar avgiftsfri och logi ingar. For agare tillkommer
eventuell logikostnad. For vissa personalkategorier ut-
betalas dessutom resebidrag.

C. Avgiftsfria kurser utan bidrag
Kursen ar avgiftsfri, logi ingar ej och inga bidrag utbetalas.

D. Avgiftsbelagda kurser
Kursen ar avgiftsbelagd. Alla priser anges exklusive moms.

E. Offert
Vi kan aven offerera utbildningar enligt dnskemal. Kontakta
TYAs kursadministration.
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Anmaialan

Anmalan till kurs gors senast sex veckor fore kursstart.
Anmalan gors via tya.se (I6senord kravs) eller via anmal-
ningsblanketten pa nasta sida i den har katalogen. For
att anmalningsblanketten ska galla kravs arbetsgivarens
underskrift.

Anmalningsblanketten postas eller faxas till:
TYA, Box 1826, 171 26 Solna eller fax 08-734 52 22.

Kallelse
Arbetsgivaren och kursdeltagaren far bada en kallelse till
kursen cirka tre veckor fore kursstart.

Avbokning
Avbokning ska goras senast tva veckor fore kursstart.

Avbokningsavgift

Vid avbokning som gors senare an tva veckor fore kursstart
eller om kursdeltagaren avbryter kursen utan laga forfall
utgar avbokningsavgift. Laga forfall kan exempelvis vara
sjukdom som kan styrkas. Avbokningsavgiften ar fran 500
kronor per kursdag och uppat beroende pa den faktiska
kurskostnaden. Det innebar att avbokningsavgift debiteras
aven for avgiftsfria kurser.

Fragor

Kontakta garna vara kursadministratérer som bland annat
ansvarar for kallelser till kurs, kontakter med hotell samt
utbetalning av rese- och utbildningsbidrag.

Kirsten Bennike, 08-734 52 45, kirsten.bennike@tya.se
Camilla Karlsson, 08-734 52 46, camilla.karlsson@tya.se
Eva West606, 08-734 52 44, eva.westoo@tya.se

Anmal dig till kurs via
tya.se/tyaskolan

eLearning

For bestalining av licenser till
elLearningkurser, se tya.se under
rubriken Kurser.

eLearning

Se eventuella dndringar pa tya.se
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Kursanmalan

Faxas till TYA-skolan, 08-734 52 22

Kursnamn: Kursnummer: Kursdatum:
Kursort:

Kursdeltagare 1

For- och efternamn: Bostadsadress:

Personnummer:

Postnummer och ort:

E-post:

Onskas logi:

D Ja D Ja, kvéllen fore D Nej

Kategorier (Obs! Kryssa endast i en ruta)

D Huvudskyddsombud
Transportarbetareférbundet (1)

D Kollektivanstalld
inom transportavtalet (4)

D Skyddsombud D Tjansteman med arbetsmiljpansvar
Transportarbetareforbundet (2) for kollektivanstéallda (3)

D Ovrig tjansteman, dven skydds- D Arbetsgivare/foretagare (7, 8)

ombud for tjdnsteman (6)

Kursdeltagare 2

For- och efternamn:

Bostadsadress:

Personnummer:

Postnummer och ort:

E-post:

Onskas logi:

D Ja D Ja, kvéllen fore D Nej

Kategorier (Obs! Kryssa endast i en ruta)

D Huvudskyddsombud
Transportarbetareférbundet (1)

D Kollektivanstélld
inom transportavtalet (4)

D Skyddsombud D Tjansteman med arbetsmiljpansvar
Transportarbetareférbundet (2) for kollektivanstalida (3)

D Ovrig tjansteman, dven skydds- D Arbetsgivare/foretagare (7, 8)

ombud for tjansteman (6)

\

Kontaktformular (ange foretaget dér kursdeltagaren &r anstalld). Texta tydligt tack!

Foretagsnamn:

Eventuellt kostnadsstélle:

Foretagsadress:

Faktureringsadress (om annan én féretagsadress):

Postnummer och ort:

Postnummer och ort:

Telefon: Fax:

Arbetsgivarens underskrift (stdmpel och namnfértydligande)

Undertecknad har tagit del av TYAs allménna kursfakta:
E-post:

Namnfértydligande: Datum:
Bankgiro: Organisationsnummer:

Kontroll sker om foretaget ar anslutet till TYA. OBS! Viktigt att organisationsnummer anges!

Ovanstaende uppgifter hanteras med beaktande av personuppgiftslagen, PUL (1998:204). Uppgifterna anvands uteslutande som register for kursadministrationen. Eventuella fragor riktas till TYA.

J

TYA, Box 1826, 171 26 Solna, tyaskolan@tya.se

Kopiera, fyll i och posta eller faxa.



Det hir dr TYA

TYA star for Transportfackens Yrkes- och Arbetsmiljonamnd och ar ett sam-
arbetsorgan mellan arbetsgivar- och arbetstagarorganisationer i transport-
sektorn. Cirka 17 000 foretag, med ungefar 100 000 anstillda, dr anslutna

till TYA. Var affarsidé ar att aktivt bidra till 6kad produktivitet och Ionsamhet

i TYA-anslutna foretag. Verksamheten bedrivs genom kurser och projekt med
sikte pa yrkeskunskap och arbetsmiljo. Vi samarbetar med skolor och myndig-
heter samt utarbetar informationsmaterial och laromedel. Las mer pa tya.se.

TYA | Box 1826, 17126 Solna | Tel 08-734 52 00 | Fax 08-734 52 02 | info@tya.se | tya.se
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